
平成２９年度 行事計画 
開催月 行 事 等 場 所 内 容 等 

４月 慰問の日 なかやま荘 今別婦人会の踊りなどで楽しい一

時を過ごしていただく。 

５月 

お花見会 さざなみ公園 桜を鑑賞しながら、出店で買い物を

し、季節を味わっていただく。 

花魁道中 なかやま荘 職員のアトラクションで楽しい一

時を過ごしていただく。 
小・中合同運動会

見学等 今中グランド 外気に触れ、生徒の元気な姿を見て

いただく。 

６月 

今別こども園との

交流会 なかやま荘 園児と交流し、賑やかな時間を過ご

していただく。 
土砂災害・全国 
防災訓練 なかやま荘 災害時に備え関係機関との連携を

図る。 

避難訓練 なかやま荘 
災害救助協力会との連携を図り、万

一に備え職員の対応等の確認を行

う。 
金多豆蔵人形 
劇鑑賞 

北海道新幹線「奥津

軽いまべつ駅」 
奥津軽いまべつ駅の見学と人形劇

鑑賞で気分転換を図る。 

清掃活動 なかやま荘 
ひより 

なかやま荘家族協力会の皆様によ

る清掃活動を行う。 

誕生会 なかやま荘 ４月～６月の誕生日の入所者を全

員でお祝いする。 

７月 

七夕祭り なかやま荘 
願いを短冊に託し、「こでまりの会」

のアトラクションで楽しんでいた

だく。 

庭園草取り なかやま荘 ボランティア団体などの協力で、敷

地内を綺麗にする。 

夏祭り ひよりホール 

「荒馬」や「手踊り」「三味線」を鑑

賞し、家族と入所者、ボランティア

で美味しい料理を食べ楽しく１日

を過ごしていただく。 

８月 
お盆の法要 なかやま荘 物故者の供養を行う。 

町外買物 金木方面 買い物や外食で気分転換を図って

いただく。 

９月 敬老会と誕生会 なかやま荘 美味しいおやつを食べ、長寿を祝

う。 

１０月 紅葉見物と 
ドライブ 町内又は近隣 ドライブし海岸線を眺め、紅葉で季

節感を味わっていただく。 



１１月 
避難訓練 なかやま荘 万一に備え、職員の災害に対する意

識の醸成を図る。 

家族協力会総会 なかやま荘 事業報告と決算、新年度の予算及び

事業の承認。 

１２月 

クリスマスと 
誕生会 なかやま荘 ケーキを食べ、職員のアトラクショ

ンで楽しんでいただく。 

餅つき会 なかやま荘 餅つきを行い、目玉の木（繭玉）を

飾り年の瀬を感じていただく。 

１月 新年を祝う会 なかやま荘 美味しい料理を食べ、新年をお祝い

する。 

２月 節分 なかやま荘 厄払いをして、健康で生活ができる

よう祈願する。 

３月 雛祭りと誕生会 なかやま荘 
交互にお内裏様とお雛様になり、ち

らし寿司を食べ、春の訪れを感じて

いただく。 
 
 
 


